SARA, SAMSON OG STIGEN - en julefortalling
Drejebog af Kunst- og kulturformidler Anabela Lemos

Du skal bruge:
e et lille bord til at leegge rekvisitter pa
e to grydeskeer af trae
e cnpude
e cn skammel, eller en malke- eller treekasse, hvor man kan sta pa.

Note: Prasten eller Kirke- og kulturmedarbejderen kan fortzlle alene eller de nedennavnte
forteellerroller kan overfores til en eller flere “hjelpere” fra publikum.

Nu skal du here en historie, der handler om jul.

I byen Betlehem boede der en pige. Hun hed Sara. Sara havde en bror. Han hed Samson. Sara var 4 &r
gammel. Det var Samson ogsa. Hvorfor var Sara og Samson lige gamle? Sporg publikum. Fordi de
var tvillinger! De var blevet fodt den samme dag. Og for de blev fadt, 14 de ved siden af hinanden inde
i deres mors mave.

Selvom Sara og Samson sé ens ud, var de ogsa meget forskellige. Sara var god til tale. Hun talte faktisk
hele tiden. Og hun forstod en masse meerkelige ord. Sporg publikum: ”Kan I komme med nogle bud
pa et mearkeligt ord?”

Det gjorde Samson ikke. Han sagde heller ikke s& meget.

Til gengaeld var Samson god til at bruge sin krop. Han kunne ga armgang. Han kunne klatre i treeer.
Og sd kunne han klatre op ad... stigen! Fortelleren illustrerer det ved at stille sig op pa
skamlen/kassen og bruge en af grydeskeerne som gren ved at lofte armene op i luften og holde den med
begge haender. Han/hun laver forskellige bevagelser, der viser, hvad Samson kan med sin krop.

En anden idé kan vere at dele publikum i to hold, hvor det ene hold spiller snakkehovedet Sara (Fx ved
at sige bla, bla, bla) og det andet hold spiller Samson og laver bevagelser.

Sara var bange for stigen. Selvom hun var 4 &r gammel. Hun var bange for at klatre op og ned ad den.
Sperg publikum: “Hvordan ser man ud nar man er bange?” "Hvad ger jer bange?”

For hvad nu, hvis hun gled og faldt ned og slog sig?
Men der var desvaerre ingen vej udenom.
”Du er altsa nedt til at leere det,” sagde hendes mor.

”Det ved jeg godt,” sagde Sara. ”Men jeg er sa bange for at falde ned. Stigen er sa hgj. Den gar helt op
til himlen!”

”Nej,” sagde mor. "Det er altsa ikke en himmelstige. Den gdr ikke op til stiernerne. Fortzlleren stiller
sig op pa skamlen/kassen. Den gdr kun op til det overste rum i huset.” (Sig evt. ’Se!”) Fortelleren
bliver pa skamlen/kassen til den naste del af fortaellingen.

*


https://ordnet.dk/ddo/ordbog?entry_id=11035646&def_id=21055836&query=ovennævnt

Det hus, som Sara og Samson boede i, lignede alle de andre huse i landsbyen. Det var ikke serlig stort.
Der var kun to rum i huset: Det gverste rum (Sig evt. "Hvor jeg er nu”) og det nederste rum.
Fortaelleren kigger ned fra skamlen/stigen/kassen og peger pé gulvet. I det overste rum sov hele
familien ved siden af hinanden. Fortzlleren traekker kroppen sammen for at vise hvor taet de sov pa

hinanden.

I rummet nedenunder var stalden og kokkenet. Fortxlleren gar ned ad skamlen/kassen og kigger
nedad mens hun/han beskriver det nederste rum i huset. Hun/han peger forskellige steder pa gulvet for
at vise de forskellige ting, der er i rummet.

Evt. kan forteelleren stille sig i midtergangen og pege nedad til hejre (for at vise stalden) og til venstre
(for at vise keokkenet) Og hver gang man skulle op eller ned. Fortzlleren peger og kigger op og ned,
skulle man bruge stigen. Fortelleren peger pa skamlen/kassen _Der var ikke nogen trappe.

”Far,” sagde Sara. "Hvorfor bygger du ikke en trappe? Det ville vaere meget nemmere for mig.”
Tvillingernes far var temrer, sa han kunne godt bygge ting af trae. Fx en trappe.

”Det har vi ikke rad til,” sagde far. ”En trappe fylder ogsé alt for meget. Der skal jo vaere plads til, at vi
kan taende ild og lave mad. Og der skal veere plads til oksen.”

Familien havde en okse. Fortzlleren spiller oksen ved at bgje kroppen og bruge de to grydeskeer som
horn. Hun/han tramper hérdt i gulvet. Om dagen var oksen udenfor pa gardspladsen, men om natten var
den indenfor i huset. Det lyder maske merkeligt — at sa stort et dyr sover inde i huset — men sddan
boede man dengang. Det var iseer smart, ndr det var koldt, (Fortalleren spiller en, der fryser) for sa
kunne varmen fra oksen i det nederste rum stige op til den sovende familie i det gverste rum.

Men tilbage til det med stigen. Der var som sagt ingen vej udenom. Sara var nedt til at leere det. Hun
kunne godt, nar hun fik hjelp af far eller mor. Men hun turde ikke klatre alene.

”Hvordan ger du?” sagde Sara til Samson.

Samson sagde ikke noget. Men han sprang hen til stigen og kravlede lynhurtigt op ad de syy trin.
Alle i rummet teeller til 7: 1-2-3-4-5-6-7! Forteelleren stiller sig op pa skamlen/kassen pa ”7!”.

”Jeg synes, det svereste er at komme ned,” sagde Sara.

Samson sagde ikke noget. Men en, to, tre, fire, fem, seks, syv! — sd var han kravlet ned igen.
Alle 1 rummet teeller til 7: 1-2-3-4-5-6-7! Forteelleren hopper ned ad skamlen/kassen pa ”7!”.

”Du er en kravlenisse,” sagde Sara. ”Det ser sa let ud, nar du ger det.”

Samson smilede og slog en kolbotte. Sporg publikum: "Hvem af jer kan sla en kolbette?””/ "Hvad med
de voksne? Kan I ogsé det?”

”Sara og Samson,” rabte deres far ude fra gérdspladsen.

Samson og Sara lgb udenfor.



”Onkel Josef kommer pa besog,” sagde far, “og han har sin forlovede med.” Sporg publikum: ”Ved I,
hvad en forlovet er?”

Samson sa lidt forvirret ud, men Sara kunne godt huske onkel Josef. Onkel Josef var temrer ligesom
deres far. Engang havde han ogsé boet i byen Betlehem. Men nu boede han nordpé i byen Nazareth.

”Hvornar kommer onkel Josef?” spurgte Sara.

”Jeg ved det ikke,” sagde far, “men jeg haber, at de nér frem, inden det bliver markt.”
”Hvad hedder hans forlovede?” spurgte Sara.

”V1i har ikke medt hende for,” sagde far.

”Men vi har hert, at hun hedder Maria,” sagde mor.

*

Dagen gik, solen gik ned og det blev morkt. Det blev meget morkt. For der var ikke noget elektrisk
lys dengang. Bed publikum om at deekke deres gjne for at forestille sig, hvor merkt det blev.

Familien var inde i huset sammen med oksen. Her kan man bruge 3 hjelpere fra publikum til at spille
far, mor og Samson. Fortalleren spiller Sara.

eller

Fortaelleren kan spille alle rollerne pa skift.

Far passede ilden. Brug en af grydeskeerne og hold den omvendt. Knael og gor beveaegelser med
skeen, som var det en pind Mor lavede mad Brug den anden ske til at vise det. Samson kravlede op og
ned ad stigen og slog kolbotter. Brug skamlen/kassen og hop op og ned fra den_Sara stod sammen
med oksen henne ved krybben. Fortelleren bevaeger heenderne som om hun/han aer oksen.

Sperg publikum: ”Ved I, hvad en krybbe er?” Det er sddan én, som dyrene spiser af.

Oksen kunne godt lide hg, s& Sara havde lagt he i krybben.
Fortalleren beveeger haenderne som om hun/han leegger he 1 krybben.

”Hvornar kommer de?” spurgte Sara.
”Jeg ved det ikke,” sagde far. ”’De burde havde veret her for leenge siden.”
I det samme bankede det pa deren.

“Bank! Bank! Bank!” 1av "bankelyd” ved at sl de to grydeske mod hinanden, eller ved at bede
publikum om at klappe eller om at banke pa deres bank.

*

Hele familien lgb hen til deren. Oksen blev stdende ved krybben. Far dbnede doren. Fortelleren laver
abne-der beveegelse med armen og der-abner-lyd. Udenfor stod en mand, en kvinde og et dyr. Det var
Josef, Maria og @slet.

Alle sagde hej og goddag til hinanden. Da Sara sagde goddag til Maria, fik hun oje pd den store
mave. Fortelleren spiller gravide Maria ved at l&gge puden under sin trgje. Hun/han gar langsomt og
ser tret ud mens hun/han fortaeller videre.

”Hvorfor er du sa tyk?” spurgte Sara.



Maria smilede.

”Jeg er gravid,” sagde Maria.

”Hvor mange bern er der inde i din mave?” spurgte Sara.
”Jeg tror kun, at der er et,” sagde Maria.

”Hvornar skal du fede?” spurgte Sara.

”Snart, haber jeg,” sagde Maria. ”Det er tungt at sleebe rundt pd sddan en stor mave.”
Forteelleren tager puden ud af trejen og leegger den pa bordet.

Josef og Maria fik noget at spise. Det gjorde aslet ogsa. Aslet stod ved krybben sammen med oksen og
spiste he.

”Hvor mé vi sove i nat?” spurgte Josef.

”Vi har desverre ikke sd meget plads,” sagde far, ”men I ma gerne sove ovenpd sammen med
tvillingerne. S& flytter mor og jeg herned og sover sammen med dyrene.”

Josef kiggede pd stigen. Fortalleren spiller Josef og kigger bekymret pé stigen.

”Jeg tror ikke, at Maria skal klatre op og ned ad den stige,” sagde Josef. ”Tenk, hvis hun falder og slar
sin mave. Det vil gere skade pa barnet.”

”Det har du ret i,” sagde far. ”Sd md I hellere sove hernede sammen med oksen og ceslet.”
Forteelleren peger pa gulvet.

”Beorn,” sagde mor. ”Nu skal I op og sove.”

Samson sprang op, lob hen til stigen og susede op ad de syv trin. Alle 1 rummet teeller til 7: 1-2-3-4-5-
6-7! Fortaelleren stiller sig op pa skamlen/kassen pa ”7!”. Hun/han géar ned igen.

Sara trak vejret dybt... tog mod til sig... gik hen til stigen... og klatrede op! En, to, tre, fire, fem,
seks, syv! Hun klarede det! Alle syv trin. Helt selv, uden hjeelp. Alle i rummet teeller til 7: 1-2-3-4-5-
6-7! Fortaelleren stiller sig op pa skamlen/kassen pa 7!”.

”Fantastisk,” udbred Samson og blev forbavset over sig selv. Det ord havde han nemlig aldrig sagt fer.
”Tak,” sagde Sara, ’men det bliver sveert, nar jeg skal klatre ned.”
”Gor jer sengeklar,” sagde mor. Vi kommer op lidt senere.”

Forteelleren gar ned ad skamlen/kassen, tager puden og satter sig pa skamlen/kassen. Hun/han lukker
ojnene, laegger hovedet pa puden og spiller dremmende Sara.

Da Sara faldt i sevn, dromte hun, at hun klatrede pd en stige, der gik helt op til himlen.

Uden at falde ned.



Midt om natten vignede Sara med et seet. Fortelleren abner sine gjne og hopper forskreekket op pa
skamlen/kassen. Hun/han kaster puden pa gulvet. Det lod som om, der var nogen, der graed
nedenunder. Sara kravlede hen til kanten og kiggede ned. Fortzlleren kigger ned. Hun fik gje pé
Maria og Josef, som 14 og sov. Men hvem var det s, der greed? Lyden kom henne fra krybben.
Fortaelleren peger pa gulvet.

sk

Sara var bdade nysgerrig og bange. Sporg publikum: "Hvordan tror I, hun sa ud?”” Hun ville gerne se,
hvad der 14 i krybben. Men hun turde ikke klatre alene ned ad stigen. Sara sd sig om. Fortzlleren
kigger i forskellige retninger. Mor, far og Samson 14 og sov.

Sara trak vejret dybt... tog mod til sig... og klatrede ned ad stigen. Syv, seks, fem, fire, tre, to, en! Hun
klarede det! Uden at falde og slé sig. Alle i rummet teeller fra 7 til 1: 7-6-5-4-3-2-1! Fortelleren hopper
ned fra skamlen/kassen pa ”’1!”. Hun/han tager en af skeerne fra bordet og laegger den pa puden, som
stadig ligger pa gulvet. Puden skal forestille krybben og skeen babyen.

*

Sara listede hen til krybben og kiggede ned i den. Fortzlleren gar rundt om puden mens hun/han
kigger ned. Nede i krybben pa et bledt lag af he, 14 der en lille bitte baby. Babyen greed med lukkede
gjne og aben mund. Sporg publikum: “Hvordan lyder en baby, nar den graeder?”

Forteelleren rejser puden forsigtigt op fra gulvet og holder den med begge arme. Hun/han kigger kaerligt
pa babyen og nusser den. Sara rerte ved babyens fingre. De var meget sma. Sé aede hun babyen pa
kinden. Den var meget bled.

Babyen holdt op med at graede. Det var nok fordi Sara holdt det i hdnden og aede det pa kinden.
Babyen abnede gjnene og kiggede pa Sara.

Babyen og Sara kiggede hinanden dybt i ajnene uden at sige noget. Det var som om tiden stod stille.
Det var som om, at der ikke var andre end de to i hele verden. Fortelleren gar rundt/frem og tilbage
med babyen.

*

”Tak fordi du trestede ham,” 1od en stemme.

Det var babyens mor, Maria. Hun 18 og hvilede sig ved siden af krybben. Maria smilede til Sara.
”Er det en dreng?” spurgte Sara.

”Ja,” sagde Maria.

’Sa har vi faet en faetter,” sagde Sara.

”Ja,” sagde Maria.

”Hvad skal han hedde?” spurgte Sara.

“Han skal hedde Jesus,” sagde Maria. Fortelleren kysser babyen pa panden og smiler til publikum.




